Der Seniorenbeirat

Ist ein gewahltes Gremium zur
Interessenvertretung der
Seniorinnen und Senioren in der
Gemeinde Sassenburg

Forderung des
Erfahrungsaustausches und der
Zusammenarbeit zwischen den
Vereinen und Verbanden in
Belangen der Senioren.

Der Seniorenbeirat arbeitet
ehrenamtlich, fur die Teilnahme an
Sitzungen oder Veranstaltungen
erhalten die Mitglieder keine
Vergutung oder
Aufwandsentschadigung.

Laut Geschéaftsordnung findet
jahrlich einmal eine
Delegiertenversammlung statt.

Alle 3 Jahre wird der
Seniorenbeirat bei einer
Delegiertenversammlung neu
gewabhilt.

Die Delegiertenversammlungen
verabschieden, stellen Antradge und
Resolutionen die, an die
entsprechende Gemeinde und
Institution weitergeleitet werden.

Ansprechpartner des Seniorenbeirates

Rainer Knop

Alte Mlhle 8a
Westerbeck

Telefon: 05371 - 6949
rainer-knop@t-online.de

Hildegard Heine
Westerbecker Weg 6
Neudorf-Platendorf
Telefon: 05378 - 875
rolffh.heine @t-online.de

Dieter Schlag
Hauptstral3e 55
Westerbeck

Telefon: 05371 - 61083

Renate Knop

Alte Miihle 8a
Westerbeck

Telefon: 05371 - 6949
renate-knop@t-online.de

Volker Scheffler

Im Dorfwinkel 1

Triangel

Telefon: 05371 — 61690
volker scheffler@web.de

Gerd Holz
Hasenbuschweg 12
Triangel

Telefon: 05371 — 6656
gerd-holz@t-online.de

Andrea Holz
Hasenbuschweg 12
Triangel

Telefon: 05371 — 6656
andrea.holz@gfline.de
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Geplante Sitzungen
des SBR

finden in der Regel einmal monatlich in der

BurgerBegegnungsStatte

Hauptstral3e 54
38524 Sassenburg — Westerbeck

statt.

Delegiertenversammlung
25. September 2025

Mit der Gemeinde und fiir
die Gemeinde
zum Wohl ihrer
Seniorinnen und Senioren
MITREDEN & MITGESTALTEN

Homepage des SBR
der
Gemeinde Sassenburg

https://www.sassenburg.de/leben-in-sassenburg/seniorenbeirat

Geplante Aktivitaten:
Mitbringe - Frithstiicke

Digital - Treff

fur Seniorinnen und Senioren in der Gemeinde
Die digitale Welt erleben mit Laptop,
Tablet und Smartphone, in der Regel
jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat ab 10 Uhr
in der BlrgerBegegnungsStatte
Westerbeck, HauptstralRe 54
Die Treffen sind kostenlos!

Informationsveranstaltungen
uber aktuelle Themen
werden rechtzeitig bekanntgegeben, z.B. im

Mitteilungsblatt der Gemeinde, unsere
Homepage oder Presse.

GruBendorf

LAk ]

Die neutrale und unabhangige Beratungsstelle
beantwortet im Rahmen der Pflegeberatung alle
Fragen zum Thema Pflege und unterstitzt bei der
Beantragung eines Pflegegrades. Die
Seniorenberatung informiert zu Angeboten der
Alltags- und Freizeitgestaltung, bietet eine
ehrenamtliche Wohnberatung und die DUO-
Seniorenbegleitung an. Der Senioren- und
Pflegestitzpunkt befindet sich im Kreishaus Il, der
Zugang ist barrierefrei.

Sprechzeiten:

Montag - Freitag 08:30 - 12:00 Uhr
Dienstag 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr

Landkreis Gifhorn

5.5 Beratungsservice Soziales
Schlossplatz 1

38518 Gifhorn

E-Mail: pflegestuetzpunkt@agifhorn.de
Internet: www.qgifhorn.de

Pflegeberatung:
Telefon: 05371 - 82 820

Seniorenberatung:
Telefon: 05371 - 82 558

Rentenberatung Sassenburg:

Terminvereinbarung im Rathaus Sassenburg bei
Frau Beith — Telefon: 05371 — 688-81

Triangel

AN
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